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ОТ РЕДАКТОРА
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Здравствуйте, уважаемые читатели! Меня зовут Статкевич Ирина. Я, студентка 1 группы 1 курса специальности «Правоведение», теперь являюсь главным редактором газеты «Fresh view» и очень надеюсь на вашу поддержку.
Февраль — это самый суровый месяц в году. Зима почти заканчивается, а учебный семестр только начался. Но впереди одни из любимых всеми праздники. Среди них самый важный мужской праздник – День защитника Отечества. Считается, что праздник 23 февраля придумали в противовес Международному женскому дню, чтобы ни в чём не уступать женщинам. Но какая разница, зачем был придуман праздник? Это праздник настоящих мужчин, тех, кто строит наше будущее; тех, кто дарит нам уверенность в завтрашнем дне.

Дорогие наши мужчины! Поздравляю вас с Днём защитника Отечества! В этот праздник желаю не бояться никаких преград и смело идти к любым целям, ведь настоящего мужчину препятствия только подстёгивают и вдохновляют. А для достижения целей необходимо крепкое здоровье, поэтому никогда ничем не болейте, будьте крепки духом и телом. Пусть ваша жизнь будет наполнена яркими событиями, успехами и достижениями, а сердце согрето вниманием, любовью и заботой родных и близких! 
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Каникулы позади
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Ох, нелегко, наверно, усаживаться на студенческую скамью после каникул! Замученные экзаменационным стрессом студенты, дождавшись каникул, как правило, «отсыпаются» до полудня, а то и вовсе впадают в спячку до вечера. Спать ложатся поздно (вернее сказать – рано, в 4-5 утра), желая посмотреть все интересные фильмы, вдоволь посидеть в социальных сетях, побывать во всех ночных клубах…
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Если в таком режиме вы существовали до последнего дня каникул, то, конечно, переход к учёбе дастся тяжело. Отвыкшие вставать в 6-7 утра, первые учебные дни, вы гарантировано будете почти спать на парах. Какая уж тут концентрация внимания и познавательная активность? Резкая смена режима дня и ритма жизни не пройдёт бесследно. На прежний уровень работоспособности вы сможете выйти, в лучшем случае, через пару недель. Всё это время вы будете «раскачиваться» и «вливаться» в учёбу. Я многих из вас, наверно, удивлю, если скажу, что большинство студентов всё же хотят после каникул быстрее пойти учиться, но при этом совсем не учиться. Парадокс? Вовсе нет. Это результаты официального опроса, проведённого российскими журналистами. Объяснить это довольно просто: многие хотят вернуться к друзьям и привычному общению, но категорически не хотят учиться. За 2-3 дня новизна общения «приедается», и вот тогда уже стены института перестают радовать абсолютно. Как же оградить себя от неприятных ощущений в первые 2-3 недели учёбы и избежать возможной хандры, раздражения и полной апатии после каникул?

1.Адаптация к учебному ритму прошла бы легче, если в последние 2-3 дня каникул вы придерживались бы привычного распорядка дня: вставали и ложились рано, почитывали учебную литературу, посматривали на конспекты (если в конспекты – то просто здорово!). Но это, пожалуй, совет на будущее.

2.Эффективная организация своего времени – учебного времени, времени отдыха и домашних дел, времени хобби и развлечений – прямой путь к решению проблемы стресса после каникул

3.Вставайте на 20-30 минут раньше, чем обычно (вы сможете!). Это даст дополнительное время для привыкания к новой обстановке.
4.В свободное время (вечером, на выходных) постарайтесь сделать то, что не успели на каникулах: встретиться с другом-подругой, погулять по городу, сходить на каток... Это поможет продлить ощущение каникул.

5.Даже не думайте сразу включиться в стопроцентный ритм учебной жизни, иначе ощущение паники и ужаса от предстоящих семинаров, УСРов, зачётов и экзаменов нагонит на вас ещё большую хандру.

6.Сходите в тренажёрный зал, бассейн или просто побегайте на ближайшем стадионе: физические нагрузки снимают стресс, а также помогают быстрее мобилизироваться. Любая активная деятельность не только улучшает работу сердца и мозга, но и меняет восприятие самого себя (вы буквально будете гордиться собой, да и хорошая фигура никому не помешает).

7.Радуйте себя приятными покупками, расслабляющими ваннами с солью, травами и эфирными маслами (кому что нравится). Любителям ароматерапии рекомендую пользоваться парфюмом, в составе которого мелисса, апельсин, левзея, лаванда, бергамот, ладан, майоран, сосна и эвкалипт. Так вы создадите хорошее настроение 
не только у себя, но и у соседа по парте.

8..Поддерживать настроение в тонусе помогут гормоны счастья – эндорфины. Во время каникул 
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они вырабатывались сами, за счёт положительных эмоций и отдыха, а сейчас их можно поставлять организму извне.

Ешьте горький шоколад и бананы, пейте чай с шалфеем. Не забывайте о витаминах, тем более что за окном ещё пока не совсем весенний пейзаж (но весной на улице уже пахнет!). Для 
поднятия жизненного тонуса не оставляйте без внимания продукты бодрости: орехи, гречневая каша, апельсины, яблоки, морская капуста, рыба.

Отмечу, что смена ритма девушкам даётся легче, так как их психика более гибкая, чем у сильной половины человечества. Но, в общем то, повода для печали не должно быть ни у кого. На пороге самый мужественный праздник – День защитника Отечества! Дни стали длиннее, а ночи короче, солнце уже не только светит, но и греет, и совсем скоро (правда, не успеете оглянуться!) наступят летние каникулы. Желаю вам провести очередной семестр легко и с пользой, а главное – держите позитивный настрой!!!
P.S. Если же позитивный настрой так и не приходит – жду на индивидуальную консультацию. 
Наталья Сергеевна Лабецкая,

педагог-психолог
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День всех влюбленных
С 8 по 12 февраля состоялось масштабное мероприятие ко Дню Святого Валентина, которое подготовил Студенческий совет совместно с ОВСР. 
Почта Купидона – прекрасная возможность признаться в любви или просто выразить свою симпатию. В филиале был расположен ящик для валентинок, куда можно было опустить «письма любви». 15 февраля Купидон разнес валентинки по кафедрам и группам, чтобы те обязательно нашли своих адресатов.
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Название моего родного города
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Я родилась и выросла в городе Волковыск. В нашем институте учится много студентов из этого города. Я хочу поделиться знаниями о происхождении названия этого города. 
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Существует много легенд о возникновении названия Волковыск. Возможно, название пошло от выражений «волков иск» (поиск волков) или «волков виск» (визг волков). Стоит догадываться, что в далеком прошлом здесь могли быть огромные пущи с волками. И вечные враги домашних животных могли быть истинной причиной такого названия города. По версии Сташевского, люди, которые служили князю, во время охоты должны были выть по-волчьи и привлекать волков.
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Самой распространенной является легенда о разбойниках. На месте сегодняшнего Волковыска шумели древние леса, лежали непроходимые болота. Вскоре эти места освоили разбойники-грабители: кровожадный атаман Волок и его друг Висек. Никого не жалели разбойники, всех убивали. Жизнь стала невозможной. И обратились люди к своему молодому князю Забейко. Тот собрал дружину и 
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пошел искать логово грабителей. Атаманов Волока и Висека захватили в плен и повесили на старом дубе. На месте их казни положили большой камень с надписью, которую потом никто не мог прочитать. Однако исследователь Д. Булгаковский утверждает, что там было написано «Волоко и Висек». Камень тот, наверное, был разбит на части и использован для фундамента одной из церквей.
Какая из версий является правильной, остаётся только предполагать. Но это не мешает мне любить свой город всей душой.
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Гедревич Наталья 

1 курс «Правоведение»
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Моя эксклюзивная группа

Студенческие годы – самая прекрасная пора в жизни человека. Именно это время наполнено самыми интересными и незабываемыми событиями. И я хотела бы рассказать, каким же замечательным событием наполнилась и моя студенческая жизнь полгода назад. 
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После окончания обучения в  Гродненском колледже бизнеса и права я решила поступить  в Гродненский филиал «БИП - Институт правоведения». После сдачи вступительных экзаменов, узнав,  что зачислена в ряды студентов, очень обрадовалась. Но, увидев список своей группы, я была удивлена не тому, что она состоит всего из семи человек, а тому, что шесть из этих семи - это парни. Я с ужасом поняла, что оказалась единственной девушка в этой немногочисленной группе. Я немного огорчилась, но утешало то, что с некоторыми из ребят знакома с колледжа, а значит,  общаться с ними мне будет уже несложно, но  с некоторыми  мне еще  предстояло подружиться. 

Конечно, за предыдущие два года я привыкла к тому,  что в группе всегда было больше девочек, нежели мальчишек, и с ними я могли всегда обо всем поговорить, посмеяться. Я четко осознавала, что мне будет нелегко, ведь у парней совершенно другие интересы, свои шутки и своё отношение к учебе. 

После первой недели обучения я поняла, что очень ошибалась, так как с каждым днем мы становились все более и более дружными, и никто в группе  не оставался без внимания, особенно я. Ко мне, как к единственной девушке в группе, мои одногруппники относятся очень хорошо, заботливо, уважают и слушают как старосту. С ними приятно обсуждать какие-то организационные моменты и принимать общее коллективное  решение. 

Присмотревшись к каждому из них, я могу сказать, что все они индивидуальны  и своеобразны. Один парень очень ответственный, и при необходимости ему можно доверить обязанности старосты. Другой гиперактивный, готов участвовать во всех мероприятие филиала. Третий вызывает восхищение своим здоровым образом жизни. Четвертого в группе часто называют «будущий президент», так как выглядит он всегда представительно. Пятый из парней моей группы видит себя хозяином идеальной жизни, но при этом очень любит пошутить. Шестой – это тот парень, который по семейным обстоятельствам больше не учится с нами, но этот человек всегда чувствовал, когда мне нужна была поддержка. Самое приятное, что в каждом из парней своей группы я могу найти поддержку и помощь в трудную минуту и всегда стараюсь ответить им тем же. Они дарят хорошее настроение каждый день, и не было еще ни одного скучного дня, который  я провела бы в этой группе. 

Теперь я очень рада, что поступила именно в это учебное заведение и у меня есть возможность учиться именно  с этими людьми. И если в дальнейшем кто-то окажется на моем месте, тому с уверенностью  могу сказать, что годы,  проведенные в такой группе, оставят вам самые незабываемые воспоминания о студенческой жизни.

И в преддверии мужского праздника я хочу поздравить ребят 3группы 1 курса с 23 февраля и пожелать им двигаться от успеха к успеху, покоряя все новые и новые вершины. Благополучия, терпения, здоровья и нескончаемой энергии для новых побед!

Щербо Алла

1 курс «Правоведение» с/с
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Наши лучшие

[image: image27.jpg]


Ежедневно я вижу сотни людей, но те люди, которых встречаю ежедневно уже почти целый год, для меня уже стали родными. Наша группа очень весёлая и жизнерадостная, а такую атмосферу в группе создают наши парни. 
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Хочется отметить каждого. Звезда нашей группы Женька Вакин, которого знают все, потому что он шумный, весёлый, а также добрый. 
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Димка Довгун очень ответственный и является любимцем всех наших девушек. 
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Александр Качан всегда задумчивый, но за пределами института раскрепощается моментально.
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Ромка Кражановский - наша «спящая касавица». 
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Паша Левосечко выделяется своим ростом и знаниями, связанными с компьютерами. 
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Киря Шарук - добрейшей души человек. 
Темка Шмайкин отличается своим высоким интеллектом и с легкостью становится «душой компании»

Они все очень светлые, позитивные, добрые, искренние и креативные. Каждый человек - часть группы, без которого невозможно представить мужскую, сильную часть нашего коллектива. Мы не так давно вместе, но за это короткое время нам удалось достаточно хорошо узнать наших парней, чем они занимаются и какие у них интересы. Каждый по-своему уникален. В нашей группе собралась та часть мужского пола, которая протянет руку помощи в любой ситуации. Конечно, они неидеальны, и не было у нас ещё такого дня, где бы наши парни не «нашкодничали», но без них в группе уже не то. Они стали частью нашей жизни, и мы их очень любим и уважаем! С праздником, наши лучшие!
Все студентки 1 группы 1 курса 
во главе со старостой 
Ничипоренко Вероникой 
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Молодежь 
на «Территории права»
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5 февраля 2016 года в стенах Гродненского филиала Частного учреждения образования «БИП – Институт правоведения» состоялась III ежегодная открытая Олимпиада по правовым знаниям «Территория права» для учащихся средних и средних специальных учебных заведений, посвященная 25-летию принятия Декларации о независимости БССР. Олимпиада проводилась в индивидуальном и командном зачётах, включала заочный и очный туры. Заочный тур предусматривал написание эссе на предложенные темы. Проверить свои познания в области права в заочном туре смогли 70 учащихся, объединенных в 23 команды и представлявших гимназии, средние школы, учебно-педагогические комплексы, колледжи г. Гродно и Гродненской области. Однако лишь 17 командам, прошедшим в очный тур, удалось побороться за право называться лучшими.
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Почетное право открыть Олимпиаду было предоставлено директору Гродненского филиала БИП, кандидату физико-математических наук, доценту Гнездовскому Юрию Юрьевичу.

– Участие в Олимпиаде позволит учащимся продемонстрировать навыки в области юриспруденции, а также сформировать активную гражданскую позицию, – отметил Юрий Юрьевич. – Мы развиваемся в динамичном обществе, требующем от нас знания правового поля, умения ориентироваться в правовой сфере и применять эти сведения в социуме. Из года в год расширяется география нашей Олимпиады, свои силы в ней пробуют не только выпускники, но и 10-классники, что свидетельствует о том, какую важную роль для современной молодежи играют юридические знания.

Очный тур Олимпиады проводился в два этапа. Вначале участникам предлагалось проверить свои знания по правоведению и государствоведению при прохождении конкурсных заданий «Тест», «Логический ряд», «Юридические афоризмы». Вызвал оживление конкурс «Фотозагадка», где команды должны были определить, кто из общественных и политических деятелей изображен на экране. Два часа пролетели незаметно,  восстановить свои силы перед финальным конкурсом команды смогли на организованной кофе-паузе. 

По итогам первой части очного тура были объявлены 12 команд, прошедших в финальный тур «Дебаты». Каждая команда получила тему, которую должна была отстоять в дебатах с командой-соперником. В течение последующих двух часов команды демонстрировали ораторское
мастерство, умение аргументированно обосновывать свою позицию, задавать острые вопросы.
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– Для меня Олимпиада – это своеобразный этап, очередная ступенька к успеху, – объясняет свое участие в Олимпиаде «Территория права» учащаяся гимназии № 1 им. академика Е.Ф. Карского Янина Шершень. – Ведь, независимо от выбранной профессии, человек должен быть юридически подкован для того, чтобы в нужный момент отстоять свои права.

По результатам всех туров победителями и призерами Олимпиады определились следующие команды: 1-е место – СШ № 11 г. Лида, 2-е место – гимназия № 9 им. Ф.П. Кириченко г. Гродно, 3-е место – гимназия № 1 им. академика Е.Ф. Карского г. Гродно. Призы победителям в индивидуальном зачете также уехали в Лиду: 1-е место –Ковчик Виктория Николаевна (СШ № 11 г. Лида), 2-е место разделили Хавронюк Алексей Сергеевич и Жинко Евгений Васильевич (СШ № 11 г. Лида), 3-е место – Камардин Михаил Романович (СШ № 34 г. Гродно). Всем победителям Олимпиады в индивидуальном зачете были вручены сертификаты на скидку в оплате за первый год 
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на дневной форме обучения: 10% – 3-е место, 15% – 2-е место, 20% – 1 место. Грамотой жюри за лучшее эссе отмечена Хвойницкая Александра Антоновна (СШ № 32 г. Гродно), получившая максимальное количество баллов – 100 из 100 возможных. 
Также победителям Олимпиады «Территория права» вручены ценные призы, а от Гродненского городского комитета ОО «БРСМ» – еще и возможность отдохнуть после напряженных интеллектуальных соревнований в аквапарке, посетить боулинг. Помимо этого, участникам Олимпиады были вручены сертификаты на 3% скидку в оплате за первый год на дневной форме обучения.
Важной частью мероприятия стала открытая беседа с членами жюри, в состав которого вошли опытные специалисты-практики, ученые-правоведы, представители общественных организаций и учебных заведений – Заслуженный юрист Республики Беларусь Николай Карпович Кичка, прокурор отдела Генеральной прокуратуры Республики Беларусь, старший советник юстиции Юрий Иванович Шерстнев; и.о. первого секретаря Гродненского городского комитета ОО «БРСМ» Раиса Сергеевна Акуленко, заместитель директора Гродненского филиала БИП по учебной и научной работе, кандидат юридических наук, доцент Андрей Алексеевич Богустов; заместитель директора Частного учреждения образования «Гродненский колледж бизнеса и права» Виктор Иванович Демченко.

Одной из злободневных тем стал вопрос о трудоустройстве выпускников юридических специальностей. Ведь, как известно, конкуренция в этой сфере продолжает стремительно расти.

Одной из злободневных тем стал вопрос о трудоустройстве выпускников юридических специальностей. Ведь, как известно, конкуренция в этой сфере продолжает стремительно расти.
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По словам прокурора отдела Генеральной прокуратуры Республики Беларусь, старшего советника юстиции                   Ю.И. Шерстнева, существуют специальные правила комплектования юридических кадров, по которым определяется готовность человека работать в органах прокуратуры. Мы говорим о тех случаях, которые не связаны с дискредитирующими основаниями. Если у человека есть административные проступки, за которые он привлекался к ответственности – это большое препятствие для его трудоустройства, особенно в сфере юриспруденции. Даже нарушения правил дорожного движения сопровождают человека всю жизнь, поскольку фиксируются в базах данных и являются 
серьезным барьером для того, чтобы претендовать на хорошую должность.

– Порядочность в наше время – это неоценимое качество того, кто стремится достигнуть определенных результатов, – поясняет Заслуженный юрист Республики Беларусь Н.К. Кичка. – Во все времена ценились моральный облик и порядочность юриста.

И.о. первого секретаря Гродненского городского комитета ОО «БРСМ»[image: image41.jpg]


 Р.С. Акуленко назвала главной проблемой, возникающей у выпускников при трудоустройстве, неумение себя презентовать, выгодно преподнести.

– Мы живем в то время, когда специалисту важно уметь демонстрировать свои знания и умения на рынке труда, соответствовать предъявляемым работодателями критериям в высококонкурентной среде. В нашей стране, как и во всем мире, наблюдается большая конкуренция при трудоустройстве, – делится мнением Раиса Сергеевна. – Если работодатель не увидит инициативы со стороны выпускника, его желания совершенствоваться и расти в профессиональной сфере, чаще всего от такого специалиста отказываются.

В завершение беседы будущие абитуриенты поблагодарили членов жюри за обстоятельные ответы и объективное судейство.
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– Целеустремленность, сознательность, упорство в достижении цели – вот главные качества, которые отличают студентов Гродненского филиала БИП от студентов других вузов, – отмечает заместитель директора Гродненского филиала БИП по учебной и научной работе А.А. Богустов. Обучение в нашем вузе ведется в компактных группах, а, следовательно, каждому студенту оказывается надлежащее внимание и индивидуальный подход. Ждем Вас! И мы ВМЕСТЕ – пойдём К УСПЕХУ
Диана,  студентка ГРГУ им. Я.Купалы

Старший преподаватель Скютте
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Результаты опроса
В какой форме для вас предпочтительнее проведение Информационных часов с участием приглашенных гостей?

	Круглый стол

	
	3.4%

	"Вопрос-ответ"

	
	17.2%

	Традиционный формат (информационное сообщение)

	
	13.8%

	Неформальная обстановка (чай/кофе)

	
	37.9%

	Дискуссия

	
	24.1%

	Другое 

	
	3.4%


[image: image43.jpg]


[image: image44.jpg]


[image: image45.jpg]


ВДОГОНКУ
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ПОЗДРАВЛЯЕМ студентку 4 курса специальности «Правоведение» Наталью Бобрик с прибавлением в семье!!!!!!!!!!!!!!!�Этот день, когда маленький человечек появляется на свет, становится самым счастливым в жизни его родителей! �Пусть этот день — не шумный праздник,�Не красный день в календаре,�Но он счастливый и прекрасный —�Ты стала мамой! Лучшей мамой на Земле!!!���И мы сердечно поздравляем�Тебя с таким чудесным днем!�И от души тебе желаем�Здоровья, радости во всем!


От одногруппников





В день защитника отечества, хотим поздравить с праздником Татьяну Викторовну Филипчик! Да, да, да! Мы ничего не перепутали. 23 февраля день рождения у нашего любимого преподавателя Татьяны Викторовны. 


Разрешите поздравить Вас от всей души со знаменательным событием. Надо отметить, что быть преподавателем всегда было почетно. Быть преподавателем – дано не каждому. Быть преподавателем — это большой труд, ведь на протяжении всей жизни преподаватель постоянно совершенствует и приумножает свои знания, передавая их не одному поколению студентов и, в какой-то степени неся ответственность за их дальнейшую судьбу и уровень их профессионализма. А потому хочется пожелать Вам больших научных и творческих достижений, искренних друзей и коллег, отличных студентов, и, конечно, крепкого здоровья, счастья и благополучия!�        От всех студентов 1-го курса





�


Курение во всех служебных и


вспомогательных помещениях филиала


и на прилегающей к нему территории


ЗАПРЕЩЕНО!





23 февраля пройдет праздничный концерт, посвященный Дню защитника Отечества с участием музыкального коллектива «7 минут жизни». Приглашаются  все преподаватели, сотрудники и студенты в 10:30 в актовый зал!





Поздравляем Левосечко Павла, Ничипоренко Веронику и Оксцина Лешку с Днем Рождения! Желаем  счастья, крепкого здоровья, удачи, благополучия, взаимопонимания, верных друзей, легкой учебы и всего самого хорошего.


От студентов 1 курса 


«Правоведение» и «Правоведение с/с» 





Все дружно поздравляем студентку Макарчук Аллу с рождением доченьки! В вашей семье появилась маленькая принцесса, которая своим появлением озарила весь дом радостью и любовью. Поздравляем от души с рождением доченьки красавицы. Пусть этот чудный ангелочек станет ярким лучиком, согревающим ваши сердца. Желаем, чтоб росла она здоровой, счастливой, всегда улыбчивой и самой красивой, талантливой и любящей. Пусть в этот счастливый день не будет предела вашему родительскому счастью, ведь ваша крошка – самый прелестный, желанный ребенок на земле. Растите ее в окружении безграничного родительского тепла, чтоб была она окутана заботой и лаской. Растите ее в атмосфере понимания, искренности и доброты, пусть вырастет она помощницей, для которой родительский дом станет эталоном тепла и любви.


�


от 2 курса Правоведение с/с








Алексей, ищет любовь всей своей жизни. 


Брюнетки, рост 165-170, IQ 103, возраст  от 17,5 до 19 


(тел. 8029 781730*)





Александр Викторович Якимович! Поздравляем Вас с ДНЕМ РОЖДЕНИЯ! Желаем Вам крепкого здоровья, хороших студентов, 100% посещаемости занятий и хорошего настроения. Обещаем не прогуливать физкультуру ))))


Студенты 1 – 4 курс!








Наталья Валерьевна Лидергос! Улыбайтесь почаще! Мы Вас любим!


Ваши студенты








Поздравляем нашего куратора Копылову Оксану Владимировну с Днем Рождения! 


Желаем Вам здоровья и хорошего настроения, всех благ и удовольствий жизни, благополучия и домашнего уюта, любви и человеческого счастья!


1 курс «Международное право»





Ниф-ниф- Артем


Наф-наф-Артур


Нуф-нуф-Алексей


Желаем вам, чтобы каждый из вас сумел защитить свой дом и ни один серый волк вам был не страшен!!!


4МП д/о








